L'association Langages vous propose
Une conférence le lundi 16 avril 2012 a 20h30

Salle Bretagne 23 rue Villebois Mareuil (Quartier St Pasquier) a Nantes

Jean Francolis Vezina
Danser avec le Chaos :

Accuelllir I"Inattendu dans votre vie

Jean-Frangois Vezina  L'inattendu ce n'est pas ce que nous attendons mais

S ce qui nous attend. Comment recevez-vous ce que

D Vvous n'avez pas demandé a la vie ? Alors que nous
anser avec le aimons étre en contrble, que nous cherchons les

ChaOS lignes droites et les chemins tracés d'avance,
certains  événements  nous  propulsent

inévitablement hors des sentiers battus. Qu'il
s'‘agisse d'une rupture amoureuse, d'un nouveau
travail, ou de l'annonce d'une maladie, ces situations
viennent a tout moment déstabiliser notre existence.
Ce chaos apparent, nous pouvons le craindre, mais
en choisissant de 'aborder avec curiosité, nous nous
donnons l'occasion de nous réinventer.

Apres tout ! Ce qui risque de nous faire tomber
peut aussi nous apprendre a danser. Accepter de
Accueillez linattendu dans votre vie converser avec linattendu et de s'ouvrir a la
nouveauté, c'est découvrir avec émerveillement que
la vie a plus d'imagination que nous.

Jean-Francois Vézina est auteur, psychologue, il a été président du cercle Jung de Québec,
conférencier, musicien. Il est lauteur de plusieurs ouvrages : "Les Hasards nécessaires":

"La synchronicité dans les rencontres qui nous transforment”, "Se réaliser dans un monde
d'images"”, " I'Aventure amoureuse".

Tarif 8€/4€ (adhérents/chomeurs/étudiants<25 ans)
13 rue lande Guingand - 44120 VERTOU - Tel : 06 71 11 52 98 langages.ouest@orange.fr

/ Bulletin d"Inscription a retourner a Langages (adresse ci-dessus): \
Prénom/Nom : Adresse/Ville :
Téléphone : Courriel/Mail :

Je réserve place(s) pour la conférence de JF Vézina a 8 € ou 4 € (adhésion, chdmeurs avec Justifiatif]

par I'envoi d*'un chéquede . . . . . . . .. ... ... ... + 15€ d"adhésion éventuelle /




